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SAÚDE E BEM ESTAR

No dia 28 de agosto, o
Rotary Club de Osasco, presi-
dido por Simone Sayuri Sano
Santos (2010 – 11), promoveu
a Campanha de Cidadania na
Escola Estadual Irmã Gabriela
Ma. Elizabeth Wienkem, no Jar-
dim Roberto, uma ação social
de cidadania, voltada à preven-
ção de problemas dentários, em
parceria com a AFRO, APCD,
ACM e Prefeitura Municipal de
Osasco.

De acordo com a presidente
do Rotary, esse resultado só foi
possível devido a boa vontade
e colaboração dos voluntários
que foram os rotarianos do
Rotary Club de Osasco, as
afronianas da AFRO, os univer-
sitários-bolsistas do Estado de
São Paulo, os profissionais da
saúde da APCD, os cabeleirei-
ros do CDC e a equipe de re-
creação da ACM de Osasco, os
policiais do PROERD da PM de
Osasco e os colaboradores da
própria escola.

Participaram da Campanha
Cerca de 210 crianças que as-
sistiram as palestras sobre Pre-

A prefeitura de Osasco, por
meio da Secretaria de Saúde,
recebeu na tarde de segunda-
feira, 30 de agosto, cinco no-
vas ambulâncias para atender
aos munícipes. Os veículos
foram locados para ampliar os
atendimentos de urgência mé-
dica (remoção inter-hospitalar)

Em terreno onde já funcio-
naram os prédios da antiga Es-
cola Especial, da Maternal
Aracy Martins de Lima e da
Academia de Judô e Karatê, que
foram demolidos, a Prefeitura
de Barueri vai construir um
moderno prédio para abrigar a
recém-criada Secretaria dos
Direitos da Pessoa com Defi-
ciência. Atualmente a secreta-
ria está atendendo provisoria-
mente no CAEE (Centro de
Atendimento Educacional Espe-
cializado “Vereador Isaias Pe-
reira Souto”, antiga Escola Es-
pecial), no Parque Viana. A nova
pasta tem como secretária, a
psicóloga Luciana Rohn, anun-
ciada pelo prefeito Rubens
Furlan no dia 20 de agosto,
durante entrevista coletiva à
imprensa regional no auditório
do Paço Municipal. A obra da
Secretaria dos Direitos da Pes-
soa com Deficiência será inici-
ada logo após o processo
licitatório, mas o projeto do pré-
dio já está pronto. O edifício
terá dois pavimentos em terre-
no de 11.950,00 m². Ficará cen-
tralizado, ocupando 6.150,00

Sem pensar em comparação
com Glorinha Kalil ou então al-
guém dos Mairique Veiga, aqui
vão algumas sugestões de regras
que devem reger as relações en-
tre cães e humanos, sugeridas
pelo terapeuta César Millan ( pen-
samento científico mesmo!).

O treinamento fundamentado
em “recompensa” ( Reflexo Con-
dicionado de Pavlov) é uma es-
tratégia que tem dado resultados
bem positivos no treinamento de
animais, então, se você estiver
mesmo imbuído em treinar ou edu-
car bem seu cãozinho sugerimos
que tenha sempre à disposição
petiscos, que podem ser pedaços
de bifinhos, ou biscoitinhos, Tido
em pequenos pedaços para que
ele fique com a vontade e o faro
aguçados e por isso mesmo co-
mece a obedecer os comandos.

Quando for sair a passeio, nada
de deixar que ele o puxe, como
uma lancha puxa um esquiador.
Saia sempre na frente. Comande
o passeio com “toques” na guia.
No começo pode parecer
desconfortável você ficar dando
“trancos” na guia, porem com a
frequência ele vai entender a li-
ção. Quando ele acertar, elogie
muito (e dê petisco!)

Muito importante: deixe que ele
o cheire. Inclusive nas partes ínti-
mas (ok! Mas não muito!), para
ele, é uma parte como qualquer
outra do seu corpo: pé, mão, etc.
Cheirar você é como oferecer a
mão para ser apertada. Deixar chei-
rar é como retribuir o aperto da
mão. Com o seu cheiro, o cão está
reunindo informações sobre você.
Pode ser que o cão cheire você e
se afaste desinteressado. Se fizer
isso, não insista na aproximação.

Regras - Olhar nos olhos é uma
atitude considerada ameaçadora.
Deixe para um segundo encontro.

Nunca se aproxime de um cão
que você não conhece. Ele pode
se sentir ameaçado.

Nenhum tipo de ação violenta
deve ser permitida entre cães e
homens, mesmo entre cães e cães.
Faz parte da sofisticação de um
cão se impor a adversários sem
violência, só com um rosnar e a
exibição de dentes. Isso faz com
que muito sangue seja poupado.

Nunca bata num cão que você
esteja treinando. Castigos físicos

Manual de etiqueta Pet

nunca levam à lugar nenhum.
Ao avistar um cão permaneça

calmo e assertivo. Deixe que ele
se aproxime de você.

Você pode ter um gesto de sim-
patia oferecendo com movimentos
calmos como sua mão para ser chei-
rada. Mas sempre ofereça as cos-
tas da mão, não a palma. Se o cão
se encostar em você e oferecer sua
cabeça, aí então pode acariciá-lo.

Cães que recebem humanos
saltando sobre seu peito, mesmo
que tenham a expressão de ale-
gria, estão querendo dominar
você.  Só o acaricie quando o bi-
cho ficar calmo. Nunca o recom-
pense quando estiver com medo,
ansiedade, possessivo, dominan-
te, agressivo, uivando, latindo ou
desobedecendo ordens.

Levantar a voz só quando for
situação extrema - seu animal
deve ser treinado com o tom de
voz “manso, macio, tranquilo,
calmo e baixo. Controle-se para
não gritar com seu pet, tente criar
meios de chamá-lo sem aumentar
o tom de voz: assobios, ruídos
produzidos com os lábios, dedos,
etc. A audição de um cão é super
potente e refinada. Um grito pode
não só amedrontá-lo, como
assustá-lo, confundi-lo e também

desencadear uma situação de
pânico que pode resultar em des-
controle, agressão.

Clínica Veterinária

Drª Anna Carol

R. General Bittencourt 361

Osasco - Centro

Telefone: 3699.7405

A super treinada

Léa - “Pet” da Carolina Romeu

Jardim Belval em Barueri terá Secretaria
dos Direitos da Pessoa com Deficiência

m² de área construída, ao lado
do viaduto Joaquim Antunes da
Silva e próximo ao ITB Brasílio
Flores de Azevedo, no Jardim
Belval.

Oficinas  - Criada com o
objetivo de atender as necessi-
dades das pessoas com defici-
ência, a mais nova secretaria de
Barueri terá oficinas de músi-
ca, teatro, encadernação,
bijouteria,salão de beleza, culi-
nária, jardinagem, cerâmica,
marchetaria, artesanato, tear,
silkscreen. Vai dispor de ambi-
entes para: recepção, CRAS
(Centro de Referência da As-

sistência Social), sala para
órtese e prótese, hidroterapia,
piscina coberta e aquecida,
vestiários, musicoterapia, fisi-
oterapia, terapia ocupacional,
psicologia, fonoaudiologia, of-
talmologia, arte terapia, nutri-
ção, odontologia, atividades da
vida diária, biblioteca, adminis-
tração, núcleo de pesquisa,
campanha e prevenção, horta,
estacionamento, auditório com
150 lugares, elevadores e jar-
dins. O prédio terá tóten de
identificado e estará inserido no
programa Barueri Sustentável,
pois todas as árvores existen-
tes na área serão mantidas.

Perspectiva da Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiência

Rotary Club promove mobilização social em Osasco

venção – Higiene Bucal com o
dr.  Maurício Bórnea, Técnicas
de Escovação – Higiene Bucal
com a dra.  Mônica Maria Cam-
pos Rondi Bórnea, Importân-
cia da Mastigação, com a Dra.
Fábia Leite, PROERD - Pro-
grama Educacional de Resis-
tência às Drogas e à Violência
com o 2° Sgt. Zarony Alves
Brum Júnior; A ACM de Osasco
– enviou uma equipe de Recre-
ação e cabeleireiros para Corte
de Cabelo e AFRO - Associa-

ção das Famílias Rotarianas fez
a doação de 400 lanches para
as crianças da comunidade e
alunos da unidade escolar.

Segundo Sayuri, durante a
sua gestão, está previsto a rea-
lização de mais três campanhas
em escolas da rede pública para
dar continuidade na prestação
de serviços à comunidade para
atingir um maior número de
crianças e adolescentes. “Essas
ações irão contribuir no forta-
lecimento da nossa comunida-

Cerca de 210 crianças assistiram as diversas palestras sobre higiene bucal

de refletindo na união de pes-
soas de boa vontade fazendo da
nossa sociedade um lugar me-
lhor para se viver e trabalhar”,
disse ela, acrescentando que
“essa é apenas a primeira de
uma série de atividades que pre-
tendemos implementar durante
esta gestão à frente da entida-
de. A principal função da enti-
dade é promover a integração
social por meio de ações soli-
dárias e com foco na cidada-
nia”, comentou. Os dentistas e integrantes do PROERD participaram da ação

Parte da equipe de voluntários

Osasco ganha cinco novas ambulâncias

e também as solicitações de
serviços sociais (remoção so-
cial ambulatorial) feitas pelos
munícipes. De acordo com
Francisco Rodrigues, coorde-
nador do SAMU (Serviço de
Atendimento Móvel de Urgên-
cia) e dos serviços de ambu-
lância de Osasco, o município

realiza, em média, 26 remoções
inter-hospitalares e atende a 54
solicitações de serviços sociais
ambulatoriais diariamente, che-
gando a um total de 80 pedidos
de ambulâncias.

“Hoje, seguramente, temos
como melhor atender as neces-
sidades e anseios da população.
Com as novas ambulâncias, o
objetivo é atendermos imediata-
mente aos cidadãos osasquenses,
assim que recebermos um co-
municado das centrais médicas
no município”, avaliou.

Com a aquisição, a prefeitu-
ra conta atualmente com 15
ambulâncias de atendimento
simples. O município conta,
ainda, com uma ambulância
UTI para atendimento a paci-
entes graves, equipada com
respirador, desfibrilador,
oxímetro, medicação e maca.

Há também 13 unidades mó-
veis do SAMU. Sendo, 12 Uni-
dades de Suporte Básico de Vida
e uma Unidade de Suporte
Avançado, para casos de extre-
ma gravidade.

A Secretaria de Estado
da Saúde de São Paulo irá
disponibilizar, a partir da
próxima semana, a vacina
conjugada contra menin-
gococo C, causador de
uma das formas mais gra-
ves de meningite bacte-
riana, em toda a rede pú-
blica do Estado. As primei-
ras 600 mil doses deverão
estar nos postos de saúde
de todos os municípios já
na próxima quarta-feira,
dia 8 de setembro.

A vacinação contra a
meningite C estará dispo-
nível para crianças meno-
res de dois anos de idade,
gratuitamente, e a partir de
agora fará parte do calen-
dário de imunização do Sis-
tema Único de Saúde
(SUS), também em nível
nacional, protegendo as
crianças contra a bactéria
causadora da doença.

Inicialmente serão imu-
nizadas as crianças entre 1
ano e 1 ano e 11 meses de
idade. Para esta faixa etária
é necessário apenas uma
dose da vacina. Em no-
vembro, a Secretaria irá
disponibilizar a vacina con-
tra o meningococo C tam-
bém às crianças menores
de 1 ano, que deverão to-
mar duas doses da vacina
e uma dose de reforço
quando completarem 1 ano
de idade.

Vacinação
contra
meningite C


